
Louisiana Swing
Choreoraphie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie
Beschreibung: 32 Counts, 4 Wall
Musik: Home to Louisiana von Ann Tayler

Walk, Walk, Mambo Step, Hitch Step, Hitch Step, Coaster Cross
1-2 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts
3&4 RF schritt vorwärts, Gewicht zurück auf LF nehmen, RF schritt rückwärts
&5 linkes Knie heben (Hitch) und am RF etwas zurück rutschen, LF Schritt rückwärts
&6 rechtes Knie heben (Hitch) und am LF etwas zurück rutschen, RF Schritt rückwärts
7&8 LF Schritt rückwärts RF an LF heranschließen, LF Kreuzschritt vor RF

Sway R, Sway L, ¼ Triple Step Turn R, ¾ Step Turn R, Sway L, Sway R
1-2 RF Seitwärts und Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen
3&4 RF Schritt seitwärts, LF an RF, ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt vorwärts (3 Uhr)
5-6 LF Schritt vorwärts, ¾ Rechtsdrehung auf beiden Ballen, Gewicht am RF (12 Uhr)
7-8 LF Schritt seitwärts und Hüften nach links schwingen, Hüften nach rechts schwingen

¼ Triple Turn L, Rock Step, 2x Sailor Step (Traveling Back)
1&2 LF Schritt seitwärts, RF an LF, ¼ Linksdrehung und LF Schritt vorwärts (9 Uhr)
3-4 RF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf LF nehmen
5&6 RF Kreuzschritt hinter LF, LF Schritt diagonal links rückwärts, RF Schritt seitwärts
7&8 LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt diagonal rechts rückwärts, LF Schritt seitwärts

Touch Back, ½ Turn R, Side Rock, Syncopated Weave, Step
1-2 rechte Spitze nach hinten auftippen, ½ Rechtsdrehung und Gewicht auf RF (3 Uhr)
3-4 LF Schritt seitwärts, Gewicht zurück auf RF
5&6 LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt seitwärts, LF Kreuzschritt vor RF
&7& RF Schritt seitwärts, LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt seitwärts
8 LF Schritt vorwärts

Der Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen

www.linedance-friesach.at
Wir übernehmen keine Garantie für die Vollständigkeit, sind aber für jeden Hinweis und jede Korrektur sehr dankbar!


