
Do Wop Be Doo Be Doo
Choreographie: Gaye Teather
Beschreibung: 32 Count,4 Wall, Beginner
Musik: Shang-A-Lang von Bay City Rollers

It Don't Get Better Than This von Rodney Crowell

Walk Right, Left, Kick-Ball Cross, Side Rock, Cross Shuffle
1-2 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts
3&4 RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF über RF kreuzen
5-6 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF
7&8 RF über dem LF kreuzen, LF etwas zum, RF heransetzen, RF über dem RF kreuzen

Side, ½ Turn Right, Shuffle Forward, Step ½ Turn, Shuffle Forward
1-2 LF Schritt nach links, ½ Rechtsdrehung und RF neben LF stellen
3&4 LF Schritt nach vor, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorne
5-6 RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht auf LF)
7&8 RF Schritt nach vorne, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorne

Cross, Side, Sailor Step, Right, Left
1-2 LF über RF kreuzen, RF Schrift nach rechts
3&4 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schrift nach rechts (LF etwas anheben), LF Schritt nach links
5-6 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach rechts
7-8 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach rechts (RF etwas anheben), RF Schritt nach links

Cross, ¼ Turn, Shuffle Back, Rock Step, Full Turn
1-2 LF über RF kreuzen, ¼ Linksdrehung und RF Schritt rechts zurück
3&4 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück
5-6 RF Schritt zurück, Gewicht wieder auf LF
7&8 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts - Ganze Linksdrehung

Tanz beginnt von vorn!
Viel Spaß beim Üben und Tanzen
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